DOAR IMPREUNA PUTEM SCHIMBA
POVESTEA CANCERULUI PANCREATIC.
PRIMUL PAS ESTE CONSTIENTIZAREA.

CAPITOLUL 2: Spitalele — porti catre depistarea timpurie

Spitalele joaca un rol esential in depistarea precoce a cancerului pancreatic, deoarece multi
pacienti ajung sa efectueze investigatii precum CT sau RMN din diverse motive medicale. Aceste
ocazii de imagistica ofera sansa identificarii la timp a modificarilor pancreatice, chiar inainte de
aparitia simptomelor.

Ghidurile europene si consensurile expertilor evidentiaza rolul central al metodelor avansate de
imagisticd — precum RMN si CT — in detectarea si caracterizarea leziunilor pancreatice la
persoanele cu risc crescut, completate de analiza histopatologicd pentru confirmarea
diagnosticului (Boekestijn si colab., 2024). Astfel, scanarile realizate ,oportunistic” — adica in
contextul altor investigatii medicale — sunt tot mai recunoscute pentru potentialul lor de a
descoperi cancerul in faze timpurii, inainte ca boala sa devina simptomatica (Medscape, n.d.).



Intrebari si raspunsuri cu Dr. Ovidiu Sebastian Stanila

Director al Spitalului Municipal Turda

i Intrebari si raspunsuri pentru pacienti, familii si comunitate

1. Cum ajuta spitalele la depistarea timpurie a cancerului pancreatic?
Accesul rapid la tehnologii avansate de imagistica, precum RMN-ul, transforma modul in care
putem identifica devreme cancerul pancreatic si alte boli complexe. Acest progres nu trebuie sa
ramana doar in marile centre medicale; spitalele regionale merita aceleasi investitii si sprijin
pentru a asigura echitate in ingrijire.
Ne bucuram ca Spitalul Municipal Turda a instalat recent un aparat RMN de ultima generatie —
un pas important care completeaza serviciile noastre de CT si anatomie patologica si confirma
rolul crucial pe care spitalele locale il au in depistarea timpurie si in ingrijirea de calitate.

2. Ce se intampla cand pacientii ajung la urgente cu simptome?
Echipa de urgenta actioneaza prompt, folosind analiza simptomelor si investigatiile imagistice
pentru a identifica suspiciunile de cancer si a facilita trimiterea rapida catre specialisti.

3. Spitalul ofera programe de screening?

Screeningul universal nu este inca o practica standard, dar numeroase investigatii efectuate
pentru alte motive medicale ne permit sa descoperim cazuri de cancer pancreatic aflate intr-un
stadiu incipient.

‘ Intrebari practice pentru medici

1. Cum poate fi imbunatatita depistarea precoce la spital?
Prin analiza atenta a imaginilor in corelatie cu grupurile de simptome si prin trimiterea imediata
a cazurilor suspecte catre specialisti.

2. Cum poate fi asigurata trimiterea rapida?
Respectand protocoalele interne ale spitalului, care faciliteaza comunicarea clara, completa si
in timp real intre echipe si specialisti, precum si referirea directa catre centre chirurgicale sau
oncologice cu experienta.

0 Mesaje cheie

o Departamentele de urgenta si serviciile de imagistica moderna au un rol
esential in depistarea timpurie a cancerului pancreatic.

¢ Numeroase cazuri sunt identificate accidental, in timpul investigatiilor
realizate pentru alte probleme medicale.



Esential este ca echipele medicale din spitale sa valorifice fiecare
oportunitate de diagnostic precoce si sa colaboreze eficient cu
specialistii oncologi pentru o interventie rapida.



